
 

 

 

Liste des Centres de ressources périnatales (CRP)  
offrant du soutien spécifique au deuil périnatal 

 

Région CRP Services Personne contact 
Bas-St-
Laurent 

Rimouski 
 

Centre périnatal 
Entre Deux Vagues 

Service Mariposa (soutien 
individuel et de groupe) 

Cérémonie des anges 

Catherine Chamberland 
catherine.chamberland@entredeuxvagues.com 

418 723-3944 poste 103 

Centre-du-
Québec 

Victoriaville 

MDF de 
Victoriaville - CRP 

La Couvée 

Groupe de soutien 
Rencontre individuelle 

Anaël Tourigny, coordonnatrice 
coordonnatrice@mdfbf.org  

819 758-4041 
Chaudière-
Appalaches 

Lévis 
 

Ressources-
Naissances 

Groupe de soutien 
Marrainage 

Intervention individuelle 

Geneviève Fortin, conseillère périnatale 
gfortin@ressources-naissances.com 

418 834-8085  

Côte-Nord 
Baie-Comeau 

MDF de Baie-
Comeau - CRP La 

Manic 

**service à venir** Stéphanie Saint-Gelais, directrice générale 
direction@mdfbc.org 

418-589-2117 
Gaspésie – 
Îles-de-la-
Madeleine 

Bonaventure 

Maison de la 
famille MRC 
Bonaventure 

Cercle de discussion 
*nouveau service* 

Nathalie Boucher, coordonnatrice 
mdfcoordination@gmail.com 

418 534-4449 

Gaspésie – 
Îles-de-la-
Madeleine 

Gaspé 

Maison de la 
famille Parenfant 

Gaspé 

Soutien individuel et familial 
Commémoration 

Caroline Isabelle 
animatrice.perinatalite@parenfant.com  

418-368-6028, poste 3 

Estrie 
Sherbrooke  

 

Bedon & 
bout’chou 

Groupe Poussière d’ange 
Groupe Grossesse Espoir 

Rencontre individuelle 

Jacinthe Camirand 
Animatrice et intervenante postnatale 

jcamirand@bedonboutchou.ca  
819-569-3119 

Laurentides  
Rivière-Rouge 
Mont-Laurier 

 

La Mèreveille Conférence sur le deuil 
Soutien individuel et familial 

*nouveau service* 

Guylaine Guy, directrice générale 
directioncrp@lamereveille.ca  

819-623-7040 

Lanaudière 
Terrebonne 

 

Carrefour Familial 
Des Moulins 

Groupe de soutien Suzy Lampron, directrice générale 
direction@carrefourfamilialdesmoulins.com  

450-492-1257 
 

Laurentides 
Saint-

Eustache  

Carrefour Péri-
naissance et 

familial 

Soutien individuel Véronique Côté, coordonnatrice et 
intervenante 

intervention@carrefourperinaissance.org  
450-472-2555 

Marie-Anne Donnon, animatrice 
marie-anne@carrefourperinaissance.org  

 

https://entredeuxvagues.com/cours/les-services-mariposa-68
https://entredeuxvagues.com/cours/ceremonie-des-anges-120
mailto:catherine.chamberland@entredeuxvagues.com
https://parentsressources.org/collections/tous/products/deuil-perinatal
mailto:coordonnatrice@mdfbf.org
https://www.ressources-naissances.com/services/deuil-perinatal
mailto:gfortin@ressources-naissances.com
mailto:direction@mdfbc.org
mailto:mdfcoordination@gmail.com
https://parenfant.com/milieu-de-vie/
mailto:animatrice.perinatalite@parenfant.com
https://bedonboutchou.ca/soutien-deuil-perinatal/
mailto:jcamirand@bedonboutchou.ca
mailto:directioncrp@lamereveille.ca
https://www.carrefourfamilialdesmoulins.com/activite/134/poussiere-d-etoiles-groupe-de-soutien-au-deuil-perinatal/
mailto:direction@carrefourfamilialdesmoulins.com
https://carrefourperinaissance.org/services/soutien-psychosocial/
mailto:intervention@carrefourperinaissance.org
mailto:marie-anne@carrefourperinaissance.org


Montérégie 
Saint-Jean-

sur-Richelieu  

Famille à Cœur – 
CRP le Préambule 

Café-partage 
Soutien individuel et de 

couple 

Manon Ouellet, coordonnatrice 
mouellet@familleacoeur.qc.ca 

450 346-1734 poste 223  
Geneviève Boileau, intervenante 

crp@familleacoeur.qc.ca  
450 346-1734 poste 233 

Montérégie 
Beloeil 

 

Centre périnatal Le 
Berceau 

Groupe de soutien Anne-Sophie Delsart, intervenante 
animatrice@leberceau.org  

450-446-7760 
Montréal Les Relevailles de 

Montréal 
Groupe de soutien 

Soutien psychosocial 
Sophie Cummings, directrice adjointe aux 

services 
Serv.crp@relevailles.com 

514 640-6741 p. 401  
Émilie Desgagnés, intervenante 

lempreinte@relevailles.com  
Saguenay Lac-

Saint-Jean  
Alma 

 

La Nichée d’Alma Groupe de soutien 
Rencontre individuelle 

Diane Tanguay, directrice générale 
direction@lanichee.org 

(418) 668-3738 poste 201 
Jessica Fleury, intervenante 

intervenante4@lanichee.org  
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https://familleacoeur.qc.ca/service/deuil-perinatal/
mailto:mouellet@familleacoeur.qc.ca
mailto:crp@familleacoeur.qc.ca
https://leberceau.org/activites/groupe-de-soutien-au-deuil-perinatal/
mailto:animatrice@leberceau.org
https://relevailles.com/activites-et-services/deuil-perinatal/
mailto:Serv.crp@relevailles.com
mailto:lempreinte@relevailles.com
mailto:direction@lanichee.org
mailto:intervenante4@lanichee.org

